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Forebyggelses- og tryghedsplan

Navn: Dato:

Deltagere ved netveerksmgdet:

Omsorgsperson:

Hvad oplever du, som er sveert?

Har du fgr oplevet, at du fik hjeelp,
nar du havde brug for det?

Hvad gnsker du/vi os med
planen?

Hvilke typer af hjeelp har du/vi
brug for?

Hvad skal du/vi ggre nu?
- og hvem gor det?

Hvordan kan du/vi se, at der er en
bedring?

Er du noget, som du/vi skal veere
opmeerksomme pa?
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Hvem skal reagere, hvis planen
ikke overholdes?

Hvordan skal din
behandlingsansvarlige laege eller
tovholder i Psykiatrien kontaktes?

Dato for fremtidige
netveerksmgader:
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