
Program for læringsseminar 

-Lærings- og Kvalitetsteam for Akut Kirurgi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tid: 4. og 5. oktober 2021 

Sted: Comwell H.C. Andersen, Claus Bergs Gade 7 ● 5000 Odense C 



Forberedelse inden læringsseminaret 

Der er udsendt en Forberedelsespakke med en række opgaver, som alle lokale teams er blevet bedt om at 

gennemføre. Ligeledes er der sendt en skabelon til et storyboard, hvor hvert lokalt team kan indsætte de 

væsentligste fund på baggrund af opgaverne i Forberedelsespakken. 

Alle teams skal medbringe storyboardet til 1. læringsseminar og sende det til Region Sjælland senest d. 20 

september. Præsentation af storyboardet indgår i programmet for læringsseminaret. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Program: 4. oktober 

 

 

 

 

9.00 - 10.00 Registrering og morgenmad 

10.00 – 10.15 Velkomst (v. Peter Olsen Svenningsen) 

10.15 – 10.45  Klinisk indhold og sammenhæng med National Klinisk Retningslinje og Akut Kirurgi 

databasen. 

(v. Peter Olsen Svenningsen og Nicolai Bang Foss) 

Pause 

11.00-11.30  Klinisk indhold i det præoperative forløb (v. Nicolai Bang Foss) 

11.30-12.00  Klinisk indhold i det perioperative forløb (v. Peter Olsen Svenningsen) 

12.00-12.30  Klinisk indhold i det postoperative forløb (v. Morten Laksafoss Lauritsen) 

Frokost 

13.30-14.00 1. møde i inspirationsklynger (parallelsessioner) 

14.00-14.40 Akut Kirurgi Databasen (v. Peter Olsen Svenningsen) 

14.40-15.10 Introduktion til forbedringsmodellen (v. Rasmus Hansen) 

Pause – Kaffe og Kage 

 

15.30-17.00 

 

Parallelsessioner 

Ledelsesopgaven 

 

 

(v. Dorthe Juul 

Lorenz) 

Forbedringsarbejde 

i det præ-operative 

forløb 

(v. Marianne 

Frandsen) 

Forbedringsarbejde 

i det perioperative 

forløb 

(v. Rasmus Hansen) 

Forbedringsarbejde 

i det postoperative 

forløb 

(v. Rikke Herskind 

Romonoff) 

17.00-17.15 Afrunding 

Check-in på værelserne og afslapning 

18.30-20.30 Middag 

(serveres i restauranten) 



Program: 5. oktober 

 

7.00-8.00 Morgenmad og check-out 

 

8.00-8.15 Godmorgen – Intro til dagens program 

8.15-9.00 2. møde i inspirationsklyngerne (parallelsessioner) 

9.00-10.00 Erfaringer fra AHA-projektet på Amager/Hvidovre Hospital  

(v. Line Stendell og Morten Laksafoss Lauritsen) 

Pause 

10.20-11.20 Erfaringer fra OMEGA-projektet på Sjællands Universitetshospital  

(v. Jakob Burcharth og Thomas Jørgensen) 

11.20-12.00 3. møde i inspirationsklyngerne (parallelsessioner) 

12.00-12.15 Afrunding 

(v. Peter Olsen Svenningsen) 

Frokost (Grab’n’go sandwich) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Om programpunkterne og oplægsholderne 

 

4. oktober 

9.00 – 10.00: Registrering og morgenmad   

Ved indgangen til plenumsalen registrerer vi din ankomst og du får udleveret navneskilt og mappe med 

diverse materialer.  

 

10.00 – 10.15: Velkomst (v. Peter Olsen Svenningsen) 

Velkomsten fokuserer på baggrund og formål med LKT Akut Kirurgi. Desuden vil velkomsten kort berøre det 

erfaringsgrundlag LKT Akut Kirurgi hviler på samt de roller og forventninger der er, til de deltagende 

hospitaler. 

Peter Olsen Svenningsen er ledende overlæge på kirurgisk afdeling på Nordsjællands Hospital. Han er 

desuden formand for ekspertgruppen for LKT Akut Kirurgi og formand for styregruppen for Akut Kirurgi 

Databasen. 

 

10.15 – 10.45: Klinisk indhold og sammenhæng med National Klinisk Retningslinje og Akut Kirurgi 

Databasen (v. Peter Olsen Svenningsen og Nicolai Bang Foss) 

En præmis for LKT Akut Kirurgi har været, at det kliniske indhold skal flugte med relevant national klinisk 

retningslinje og kunne understøttes af Akut Kirurgi Databasen. Formandskabet for ekspertgruppen for LKT 

Akut Kirurgi vil overordnet introducere det kliniske indhold og tydeliggøre det nødvendige samspil med 

national kliniske retningslinje og indholdet i Akut Kirurgi Databasen.  

Nicolai Bang Foss er overlæge på Anæstesiologisk Afdeling på Amager/Hvidovre Hospital og professor i akut 

perioperativ medicin samme sted. Han er desuden næstformand for ekspertgruppen for LKT Akut Kirurgi. 

 

11.00 - 11.30 Klinisk indhold i det præ-operative forløb (v. Nicolai Bang Foss) 

Oplægget går i dybden med det kliniske indhold i det præ-operative forløb. Der vil være mulighed for 

spørgsmål til slut. 

 

11.30 – 12.00: Klinisk indhold i det perioperative forløb (v. Peter Olsen Svenningsen) 

Oplægget går i dybden med det kliniske indhold i det perioperative forløb. Der vil være mulighed for 

spørgsmål til slut. 

 

 

 



12.00 – 12.30: Klinisk indhold i det post-operative forløb (v. Morten Laksafoss Lauritsen) 

Oplægget går i dybden med det kliniske indhold i det post-operative forløb. Der vil være mulighed for 

spørgsmål til slut. 

Morten Laksafoss Lauritsen er overlæge på Gastrokirurgisk afdeling på Amager/Hvidovre Hospital. 

 

13.30 – 14.00: Første møde i inspirationsklyngerne 

Alle deltagende hospitaler er blevet placeret i inspirationsklynger, som kommer til at være gennemgående i 

forløbet med LKT Akut Kirurgi.  

På første møde i klyngerne får deltagerne lejlighed til at præsentere sig for hinanden. Hvert team i klyngen 

får også lejlighed til at præsentere deres storyboard med de væsentligste fund fra arbejdet med 

Forberedelsespakken. 

 

14.00 – 14.40: Akut Kirurgi Databasen (v. Peter Olsen Svenningsen) 

Akut Kirurgi Databasen har gennemgået en omkalfatring og vil nu datamæssigt kunne understøtte de 

indikatorer, der indgår i LKT Akut Kirurgi. Oplægget vil tydeliggøre sammenhængen mellem LKT Akut Kirurgi 

og Akut Kirurgi Databasen og også berøre behovet for fokus på registreringspraksis. 

Der vil være mulighed for spørgsmål til slut. 

 

14.40 – 15.10: Introduktion til Forbedringsmodellen (v. Rasmus Hansen) 

Spredning af best practice, datadrevet kvalitetsforbedring og lokalt tilpassede løsninger på 

kvalitetsudfordringer er nøgleord for arbejdet i LKT-Akut Kirurgi. Forbedringsmodellen er en systematisk 

tilgang til at arbejde med forbedring af kvalitet, der bygger på de samme grundlæggende ingredienser. 

Oplægget præsenterer grundprincipperne i Forbedringsmodellen. 

Rasmus Hansen er specialkonsulent i Data & Udviklingsstøtte i Region Sjælland. Han er desuden 

Improvement Advisor fra Institute for Healthcare Improvement (IHI).  

 

15.30 – 17.00: Parallelsessioner 

Parallelsession 1: Ledelsesopgaven (v. Dorthe Juul Lorenz) 

Oplægget fokuserer på vigtigheden af, at man som sygehusledelse og/eller klinikledelse understøtter 

kvalitetsforbedringsarbejdet, påser fremdrift, understøtter de nødvendige samarbejdsrelationer og 

bidrager til at overvinde de barrierer kvalitetsforbedringsarbejdet helt sikkert støder på henad vejen.  

Dorthe Juul Lorenz er vicedirektør for Psykiatrien i Region Sjælland. Hun har desuden gennemført det 

Nationale Ledelsesprogram, som er en af hjørnestenene i Kvalitetsprogrammet.  

 



Parallelsession 2: Forbedringsarbejde i det præ-operative forløb (v. Marianne Frandsen) 

Deltagerne får lejlighed til at anvende nogle af Forbedringsmodellens centrale redskaber. Resultatet af 

parallelsessionen vil være, at deltagerne får produceret et driverdiagram med forslag til konkrete indsatser 

i forhold til at realisere indholdet i det præ-operative forløb. 

Marianne Frandsen er kvalitetskonsulent på Nykøbing Falster Sygehus. Hun er desuden Improvement 

Advisor fra Institute for Healthcare Improvement (IHI). 

 

Parallelsession 3: Forbedringsarbejde i det perioperative forløb (v. Rasmus Hansen) 

Deltagerne får lejlighed til at anvende nogle af Forbedringsmodellens centrale redskaber. Resultatet af 

parallelsessionen vil være, at deltagerne får produceret et driverdiagram med forslag til konkrete indsatser 

i forhold til at realisere indholdet i det perioperative forløb. 

Rasmus Hansen er specialkonsulent i Data & Udviklingsstøtte i Region Sjælland. Han er desuden 

Improvement Advisor fra Institute for Healthcare Improvement (IHI).  

 

Parallelsession 4: Forbedringsarbejde i det post-operative forløb (v. Rikke Herskind Romonoff) 

Deltagerne får lejlighed til at anvende nogle af Forbedringsmodellens centrale redskaber. Resultatet af 

parallelsessionen vil være, at deltagerne får produceret et driverdiagram med forslag til konkrete indsatser 

i forhold til at realisere indholdet i det post-operative forløb. 

Rikke Herskind Romonoff er chefkonsulent i Data & Udviklingsstøtte i Region Sjælland. Hun er 

forbedringsekspert.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. oktober 

 

8.15 – 9.00: Andet møde i inspirationsklyngerne 

På baggrund af arbejdet fra 1. dags parallelsessioner, får deltagerne mulighed for at konkretisere hvilke 

forbedringsindsatser, de vil gå i gang med først. Der vil være mulighed for at spare med de øvrige hospitaler 

i klyngen. 

 

9.00 – 10.00: Erfaringer fra AHA-projektet på Amager/Hvidovre Hospital (v. Line Stendell og Morten 

Laksafoss Lauritsen) 

AHA-projektet udgør en vigtig del af grundlaget for LKT Akut Kirurgi. AHA-projektet har vist, at det kan lade 

sig gøre, at reducere mortaliteten betydeligt for akut abdominal kirurgiske patienter. Et centralt 

omdrejningspunkt for oplægget vil være vigtigheden af, at få etableret det nødvendige samarbejde mellem 

alle de afdelinger, der er involveret i behandlingen af de akutte abdominalkirurgiske patienter.  

Line Stendell er afdelingslæge på Anæstesi og Intensiv Afdeling på Amager/Hvidovre Hospital. 
 
Morten Laksafoss Lauritsen er overlæge på Gastrokirurgisk afdeling på Amager/Hvidovre Hospital. 
 

10.20 – 11.20: Erfaringer fra OMEGA-projektet på Sjællands Universitetshospital (v. Jakob Burcharth og 

Thomas Jørgensen) 

OMEGA-projektet udgør også en vigtig del af grundlaget for LKT Akut Kirurgi og har ligeledes vist fornemme 

resultater. Et centralt tema for oplægget er nødvendigheden af at anvende lokalt indsamlet data i 

kvalitetsforbedringsarbejdet.  

Jakob Burcharth er 1. reservelæge i hoveduddannelse på Kirurgisk afdeling på Sjællands 

Universitetshospital, Køge. 

Thomas Jørgensen er overlæge på Kirurgisk afdeling på Sjællands Universitetshospital, Køge. 

 

11.20 – 12.00: Tredje møde i inspirationsklyngerne  

Mellem læringsseminarerne skal inspirationsklyngerne mødes to gange virtuelt. Som afslutning på 

læringsseminaret får inspirationsklyngerne lejlighed til at få datoer i kalenderen og drøfte deres videre 

samarbejde. 

 

 

 

 

 



Praktiske oplysninger  

Registrering, og check in på Comwell 

Ved ankomst d. 4. oktober skal du registreres og udleveret navneskilt samt materialer. Registreringen sker 
ved indgang til plenumsalen. 

I løbet af formiddagen vil Comwell sørge for at du bliver tjekket ind og får nøgler til hotelværelse. Så du 
behøver ikke at gå i receptionen for at tjekke ind. I forbindelse med udlevering af nøgler, får du en 
formular, som du skal udfylde, hvis du vil aflevere nøgler i receptionen.  

 

Check out på Comwell 

Check out er senest kl. 10 den 5. oktober. Vi anbefaler dog, at du tjekker ud i forbindelse med 
morgenmaden, som foregår mellem kl. 7.00-8.00. 

 

Opbevaring af bagage, både dag 1 og 2 

Der er mulighed for opbevaring af bagage i aflåst rum ved receptionen.  

 

Parkering 

Der er muligheder for parkering under ODEON, hvor du registrerer din bil i kælderen og betaler dernede. 
Comwell har en parkeringsplads med 90 pladser (se kort nedenfor). Parkerer du din bil på Comwells 
parkeringspladser, skal du senest ved afrejse henvende dig i receptionen, hvor du køber en udkørselsbillet 
til 50 kr. Din bil skal ikke registreres i receptionen. Bemærk, at det ikke er muligt at reservere pladser på 
Comwells parkeringsplads.  

Vi anbefaler, at du parkerer ved teaterindgangen, da registrering foregår ved denne indgang (se kort). Ved 
ankomst skal din bils nummerplade registreres. Dette hjælper Comwells personale dig med.  

 

Middag d. 4. oktober  

Til middagen serveres en 2 retters menu. Hertil serveres en sodavand eller vand. Drikkevarer efter 
middagen vil være for egen regning. 

 

Adresse 

Comwell H. C. Andersen 
Claus Bergs Gade 7 
5000 Odense C 

 

Kort (Odense Centrum) 

Comwell H.C. Andersen er markeret med (1).  



Der er ca. 5 minutters gåtur fra Odense Banegård. 

   


